








PROFIT DE LA PERFORMANCE
DE VOTRE ENTREPRISE ET DE
VOS COLLABORATEURS.

Né d'une collaboration entre deux entrepreneures résilientes et qui partagent la méme
envie d'apporter du bien-étre au sein des entreprises, Copleni Entreprise voit le jour
en 2021.

Léa Mispoulet est la fondatrice et dirigeante de Copleni, Audrey Pinot Djerraz pilote
des projets essentiellement tournés RSE et QVT depuis 2020 et est aussi praticienne
en thérapie breve.

Parce que le corps et l'esprit sont indissociables, elles ont souhaiteé créer une nouvelle
experience collaborateur unique au service du bien-étre et de la performance globale
de votre entreprise.

NOTRE EXPERTISE

PREVENTION DES RPS GESTION DES
& SANTE MENTALE SITUATIONS SENSIBLES
OU DE CRISE

Stress, épuisement professionnel,
ennui professionnel, TMS, trouble Violence interne ou externe,

de la concentration, irritabilité. harcelement, conflit,
discrimination, mauvaises

pratiques managériales, PSE,
chémage partiel, ...

'ACCELERATEUR BIEN-ETRE AU

TRANSITION
ET EFFICACITE
PROFESSIONNELLE

Grossesse, jeunes parents, départ
a la retraite, nouvelle fonction,
équilibre vie professionnelle -
vie privée,...



VOUS SOUHA

TEZ DEVELOPPER

VOTRE ACTIVITE EN DEHORS DE
VOTRE CABINET 7

COPLENI, VOTRE AGENT DE DEVELOPPEMENT D'ACTIVITE DEVIENT
EGALEMENT VOTRE AGENT POUR INTERVENIR DANS DIFFERENTES

NOS FORFAITS
ENGAGEMENT DE 6 MOIS
DROIT D'ENTREE : 210¢€

PETIT PLENI
305€/MOIS

Adhésion au collectif pendant 6 mois (voir
adhésion)

1 communication dédiée

Une communication via Linkedin de votre
pratique et de votre professionnalisme
Création de votre offre charté Copleni
Entreprise

1 commerciale dédiée

Un RDV pour faire découvrir votre offre &
Copleni entreprise - 3h

Gestion de la prospection/relance/
négociation/closing et au suivi client tout
au long de 'accompagnement - 4h par mois
1 RDV au bout de 3 mois sur les actions
menées - 30min

1 RDV de clotire de la prestation aupres du
praticien - 30min

Suivi de la prestation et mise en place
logistique

PLENI
445€/MOIS

Adhésion au collectif pendant 6 mois (voir
adhésion)

1 communication dédiée

Une communication via Linkedin de votre
pratique et de votre professionnalisme
Création de votre offre charté Copleni
Entreprise

1 article sur I'avantage de votre prestation
mis sur le blog de Copleni

1 commerciale dédiée

Un RDV pour faire découvrir votre offre a
Copleni entreprise — 3h

Gestion de la prospection/relance/
négociation/closing et au suivi client tout
au long de I'accompagnement - 6h par mois
1 RDV de 30min tous les 2 mois sur les
actions menées - 30min

1 reporting des actions menées

1 RDV de clotire de la prestation aupres du
praticien - 30min

Suivi de la prestation et mise en place
logistique

STRUCTURES PRIVES OU PUBLIQUES.

PLENI +
555€/MOIS

Adhésion au collectif pendant 6 mois (voir
adhésion)

1 communication dédiée

Une communication via Linkedin de votre
pratique et de votre professionnalisme
Création de votre offre charté Copleni
Entreprise

1 article sur l'avantage de votre prestation
mis sur le blog de Copleni

1 commerciale dédiée

Un RDV pour faire découvrir votre offre &
Copleni entreprise - 3h

Gestion de la prospection/relance/
négociation/closing et au suivi client tout
au long de 'accompagnement - 8h par mois
1 RDV de 30min tous les mois sur les actions
menées

1 reporting des actions menées

1 RDV de clotire de la prestation aupres du
praticien - 30min

Suivi de la prestation et mise en place
logistique



J'ai rencontré une tres belle
personne genéreuse mais surtout
une professionnelle du métier de
la communication spécifique aux
praticiens du bien-étre.

Elle m'a permis de garder confiance
en mon objectif, davoir un soutien
de sa part en tout temps, un
partage avec les autres praticiens,
des rencontres, des formations,
des partenariats spécifiques a nos
meétiers. Je me sens fiére de faire
partie de ce collectif Copleni dans
lequel le partage et la confiance
sont de rigueur.

Catherine A.
AROMATHERAPEUTE

Léa est une fille pleine dénergie
et trés a lécoute. La plateforme
qu'elle a fondée est vraiment a son
image, dynamique et authentique.
Elle me donne les bons outils pour
développer ma communication et
nous travaillons en collaboration
pour mettre a jour réqulierement
les actions a mener. C'est un vrai
plaisir de travailler avec Léa !

Emilie C.
natUropathe

Léea a fondé Copleni pour
nous aider nous praticiens
a communiquer au mieux, 4
comprendre et a trouver en nous
les capacités pour le faire au
mieux... elle est super organisee

Emélie T.
Hypnologue

Un trés bon accompagnement
pour la mise en place doutils de
communication pourlelancement
de ma société. Personne tres
professionnelle et a l'écoute.

Lysa J

Praticienne en pressothérapie

Je recommande vivement Copleni
I J'ai été accompagnée plusieurs
semaines par Léa pour m'aider
a développer mes compétences
notamment sur le digital. Je me
sens mieux armee désormais et
pleinede motivationpourcréerdes
campagnes marketing adaptées.
Tout cela dans la bonne humeur
et le professionnalisme. Je ne
regrette pas mon investissement.
Merci Copleni !

Laurence K
Naturopathe

EMOIGNA

LES
GES



UR LEA, LA
ONDATRICE :

Pouvoir donner lopportunité a chacun de se faire
connaitre me donne « envie davoir envie ». 10 ans
dexpérience en com' quand méme !

De la danse depuis plus de 20 ans me permet détre
bien dans mes chaussettes :]

J'aime le contact, j'ai soif dauthenticite et de partage

Cartésienne j'etais, apprentie « sorciére du
bien-&tre » je deviens

« Une dose » de découverte du monde
chaque année. De lorient a loccident rien ne me
freine !

VOTRE
CONTACT

lea@copleni.fr
06 271256 92

www.copleni.fr



copleni



